Ako preZijem tuto dobu?

Patrik: (s asmevom) Ahoj Timo, ako sa mds? Ddvno som ta nevidel, som rad, Ze sme sa
stretli. Vies, td dnesnd rychla doba.... Clovek nemd cas na ni¢ a potom sa citi akosi
osamelo... Dame caj alebo kavu, pozyvam.

Timotej: (poda mu ruku) Cau Pato! Jasné, pozyvam...(sadnii si k stolu). No veru, tito doba
nam priniesla veci, na ktoré sme neboli pripraveni. A vlastne, na niektoré veci ta nepripravi
ani rodina ani $kola... Tiez som nad tym premyslal. Ze vraj kazdy treti mlady clovek sa citi
osamely. Cim to je? Bolo to tak aj pred koronou? Myslim, Ze osamelost méze byt len zld
alebo stresujuca, td, co ddava cloveku pocit, Ze je na tomto svete menej potrebny, ako
ktokolvek iny. Sam som si tym raz presiel. Myslim si, Ze ma to v niektorych strankach
posilnilo a v niektorych naopak ubliZilo. Napriklad teraz viem, ze si musim vazit' ludi, ktori siu
okolo mna, pretoze sa to moze hocikedy zmenit...

Patrik: (zamysli sa) Kazdy sa niekedy citi byt osamely, niekto sa z toho pocitu dostane
rychlo, iny v fiom pretrvava dlhsie. Ty si myslis, Ze pocit osamelosti je vzdy zIy pocit pre
kazdého? Pre vdcsinu ludi je to zly pocit, ale niektorym ten pocit vyhovuje. Podla mojho
nazoru, pocit osamelosti trapi ludi s vicsim EQ ako 1Q. Vicsina ludi sa rada socializuje, lebo
su radi v spolocnosti. Mudrych ludi také nieco netrdpi. Ich zaujimaju hlavne vedomosti a
vlastnymi pocitmi sa neriadia. Mudrym ludom taky pocit vyhovuje. Aspon to si myslim. Aj
jeden mudry clovek raz povedal, Ze byt osamote je tajomstvo vyndlezu, vtedy sa rodia
myslienky a ndpady, ktoré zmenia svet...

Timotej: (krati hlavou) Byt sam nikomu neprospieva. Nech si kazdy tvrdi, ¢o chce. Niekto
hovori, Ze mu vyhovuje byt sam, mozno ano, ale otdazka je, na ako dlho. Predstav si byt sam
celé detstvo, celé dospievanie, alebo cely Zivot. Skus sa vzit do pocitu, zZe si sirota. Nikoho
nemds, si odkdzany na pomoc cudzich ludi a neskor len sami na seba. Vizme si rodinu,
pretoze kym ju mame, nikdy nie ste sami. Aj ked si budes mysliet, Ze nikoho nemds, mas stdle
mamu, otca a surodencov. Presiel som si obdobim, kedy som sa aj ja citil sam. Citil som sa,
Ze moji kamarati prestavaju byt mojimi kamardatmi a su to proste iba ludia, ktorych
Stretavam. Neviem, ¢i som sa ja zle spraval, alebo sa nam len rozchddzali nazory. Ale viem,
Ze to uz nikdy nechcem zaZzit, lebo kamarati su presne ti, s ktorymi zdielate radost, smutok,
Stastie, uspech, ¢i aj neuispech.

Patrik: (tichSie) MozZno (miesa Salku s ¢ajom).... Mozno, ak by bolo vo svete viac empatie,

tak by to tak nebolo...



Timotej: (sko¢i mu do re¢i) Presne, kym mdme okolo seba niekoho, komu mozZeme
déverovat, moézeme zdielat zazitky, podelit sa so starostami, nikdy nie sme sami. Ci to bude
¢len rodiny alebo kamardat, je to jedno, stdle je to Ziva osoba, ktorej sa mozZeme vyrozprdvat.
Patrik: (zvysi hlas) To starsi ludia stale hovoria, Ze mladi nie su slusni a empaticki ako
kedysi! (miernejsie) Povedz mi, ¢o sa zmenilo? Je skutocne pravda, Ze mladi ludia nie su
slusni a empaticki? Mozno za to moze dnesna doba socidalnych sieti, ktora nedava vzdy ten
najlepsi priklad spravania sa. Alebo za to moze vychova rodicov, ktori nevstepili do ich deti
zdklady spravania, ako je slusnost, empatia a zodpovednost. Podla mna, zodpovednost,
slusnost, empatia a mnohé dalsie viastnosti, by mali rodicia odovzdavat detom. Bohuzial,
niekedy aj prejavy slusného spravania a empatie byvaju tercom vysmechu.

Timotej: (s prekvapenym vyrazom) Tebe sa také nieco prihodilo?

Patrik: (povzdychne si) Mne sa osobne stalo, Ze som chcel poméct inému cloveku a
kamarati sa mi zacali smiat. Ale mna to neodradilo a pomohol som, a vizdy aj budem
pomahat, ked bude treba. Ludia by sa za to nemali hanbit.

Timotej: (smutno) Potom sa aj slusni ludia boja prejavit slusnost’ a empatiu k inému cloveku,
lebo sa boja, ze budu zosmiesneni za to, co robia.

Patrik: (sklopi zrak) Je to zvidstna doba... Timo (pozrie sa mu do oci), ako prezijes tuto
dobu?

Timotej: (s asmevom) Nikto ti na tuto otizku neda odpoved. Nikto ta nepripravi na Zivotné
nastrahy. Musis hladat’ rieSenie v sebe. Byt sam sebou. TeSit sa z kazdého dna, tesit' sa
Z malickosti a naplno prezivat pocit Stastia, ktoré mds. ..

Patrik: Myslim si, Ze aby sme mohli prezit tuto dobu, musime najskor ndjst svoj ciel a zmysel
Zivota, vdaka ktorému by sme sa radi budili do nového dna a zili nas vysnivany Zivot, a hlavne
st verili, ze dokazeme vsetko, co len budeme chciet.

Timotej: (vstane) Pato som rad, Ze sme si takto pokecali. Nabudiice pozyvam ja.
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