Ako prezijem tuto dobu?

Vazena komisia, mili spoluziaci!

Dakujem za udelené slovo a rad by som nadviazal na slova mojho spoluziaka Patrika
Uri¢u, ktory charakterizoval dne$ny svet ako rychly, informaény a technicky. Ja s jeho
nazorom suhlasim, ale chcel by som sa blizSie venovat niektorym otdzkam. Ako sa citi
mlady ¢lovek? St mladi l'udia pripraveni zit' v dneSnom svete? Naozaj nas Skoly vedia
pripravit’ na zivot? Nie su to iba prazdne frazy? Je slusnost’ a zodpovednost' eSte medzi
I'udmi? St l'udia v dneSnom svete spolocenski a nie si osameli? Aké su priciny osamelosti
a vieme ju riesit? Zijeme alebo len prezivame? Dnes sa 0 tychto témach vela hovori. Co si

myslite vy, vazeni pritomni, je vas vicSina €o sa nad tymito otdzkami zamysl'a?

Podl'a mna s dnes 'udia viac psychicky labilnejsi ako ich predkovia. Ur€ite zavisi aj
od prostredia, v ktorom vyrastaju alebo ziju. Psychicky je podla mna dne$ny svet omnoho
narocnej$i, nemyslite? Urcite ste aj vy, moji spoluziaci, zazili pocit, ze nickedy sa to na nas
vali zo vSetkych stran. Povinnosti, vysoké poziadavky, ocCakavania, stres ¢i rézne iné
komplikdcie. V takychto situacidch je vel'mi tazké, ale dolezité zachovat’ si chladnu hlavu.
Ved sa len pozrime, ¢o ndm dneSna doba priniesla. Najprv coronavirus, potom vojna na
Ukrajine, nasledne kriza. Toto vSetko z nés vysava energiu a stresuje nas. Predpokladam, Ze aj
vy sa pytate, ¢i nas vedia Skoly pripravit’ na dnesny Zivot? Toto sa neda ,,nabiflit*. Svet nas
podl'a mia bude skusat’ nepretrzite. Je to vel'mi tazka otazka. Zaroven Si myslim, aj dost’
individudlna. Myslim si, Ze Skola vie ¢iastocne pripravit’ ¢loveka na Zivot. Asponl po odbornej
a teoretickej stranke. Lenze mnohokrat prax a realita byva odliSna. Na kazdom z nas je, ako

vieme aplikovat’ tedriu do svojho Zivota. A nasledne vyt'azit’ z nej ¢o najviac.

Ako prezijem tato dobu, kde sluSnost’ a zodpovednost’ pomaly vychadzaji z mody?

A vam, vazeni pritomni, ¢o slovo slusnost’ hovori? Usudzujem, Ze slusnost’ je v prvom
rade dobra vlastnost, navyk a vychova. Podla mna sluSnost’ sa najlepSie u¢i prikladom
a vzorom. Niekedy sa mi zda, ze slusnost’ sa z tejto doby vytratila, hlavne ak vidim skupinku
mladSich arogantnych tinedZerov. Ale s aj svetlejSie pripady, ktoré vedia l'udi potesit
anadchnut. Mili spoluziaci, ste dobrym prikladom pre ostatnych a uvolnite miesto
v autobuse star§im, alebo mamicke s dietatom? AKo som sa uz vyjadril, vzor je vel'mi
dolezity. To isté plati aj pre zodpovednost’. Z vlastnej skiisenosti viem, ze zodpovednost’ patri

medzi tvrdsie oriesky. Uz len sa k nieComu premdct’, alebo dodrzat’, vyzaduje vel'ké tsilie.



Teraz vam, moji spoluziaci, polozim jednu zasadni otdzku. Ako sa citi mlady ¢lovek v
dnesnej dobe? Ja sa domnievam, ze osamelo. Z vyskumov vyplyva, Ze kazdy treti ¢lovek je
osamely. Je zaujimavé, Ze pocit, ktory niekto nevidi, trapi tol’kych l'udi. Podl'a mna je
osamelost’ pocit opustenosti, beznadeje, zafalstva, ale ipocit menejcennosti oproti inym.
Osamelost moze byt pre niekoho trest, pre in¢ho vyhra. Poznam [ludi, ktori sa citia
komfortnejsie sami. Su uz raz taki, ale je dost mozné, ze v minulosti zazili sklamanie, alebo
vysmech od blizkych. Som presvedéeny o tom, Ze hlavna pri¢ina osamelosti je strata kontaktu
s inymi 'ud’'mi. To je to, ¢o sa v dneSnom svete podcenuje a zabuda. Myslim si, Ze vel'a I'udi
si nahradzuje osobny kontakt inymi prostriedkami. Napriklad telefonicky, cez SMS alebo

socialnymi sietami. Pravdaze, s to uzito¢né veci, ale iba lacna ndhrada za osobny kontakt.

Vézena komisia, mili spoluziaci, v dneSnom mojom prispevku som hl'adal odpoved na
otazku, ako prezijem tuto dobu. Mali ste moznost’ pocut’, ako sa vo mne buri mix viacerych
pocitov. Myslim si vSak, ze ak ma mlady ¢lovek prezit' tito dobu, ak sa ma citit’ dobre,

nemoze byt osamely. Tak nepal’me medzi sebou mosty a zacnime spolu zit', nielen prezivat’!

Dakujem za pozornost.

Filip Balaz, 2.D



