AKO PREZIJEM TUTO DOBU?

V poslednej dobe je nasa spolocnost’ ovplyvitovand roznymi udalostami, ktoré sa stali.
V prevaznej vac¢Sine su to udalosti negativne. Ako COVID 19 ¢i vojna na Ukrajine ovplyvnili
nase myslenie? Kam zmizli hodnoty, ktoré¢ kedysi boli zakladom slusnej spolocnosti? Pomaha
Skola pripravit’ nas na Zivot v takomto zlozitom svete? Uz dlhSie sledujem z médii velky
priliv negativnych informacii, ktoré sa na nas valia z kazdej strany na dennej baze. Vo velkej
miere to zasahuje psychiku a zmysl'anie 'udi. Niektori sa nad tym pozastavuji a rozmyslaja,
¢o bude d’alej. Ini to zase neriesia a drzia sa filozofie, ze tak, ako to k nim prislo, to aj od nich
odide.

Prva velka rana bol COVID 19, ktory nas printtil izolovat’ sa od spolo¢nosti. Museli
sme byt zavreti doma, aby sme neohrozovali zivoty svojich blizkych alebo svoje vlastné.
Podl'a mna fakt, Ze sme museli byt v domacej izolacii, suvisi s tym, ze vela I'udi v mojom
veku nadobudlo pocit osamelosti. Nie kvoli tomu, Ze by boli doma sami, ved’ boli v jednej
domacnosti s rodinou, ale prave kvoli tomu, Ze sa nemali komu zddverit,, pretoze nie v kazdej
rodine su tak dobré vztahy, aby sa deti zdoverovali rodi¢om so svojimi problémami. Ano, je
pravda, ze mohli napisat’ dobrému kamaratovi, ale prostrednictvom mobilu to neprinasa také
ul’avenie, ako ked’ sa osobne s tym kamardtom moZeme porozpravat’.

Tiez si myslim, Ze tato izoldcia ma za nasledok celkovy moralny Upadok. Napriklad
zodpovednost’ mladym l'ud’om teraz vobec ni¢ nehovori, a ked’ sa uz niekto zodpovedny
najde, tak ho ti ostatni vysmeju, Ze si nevie uzivat’ zivot, Ze berie neustale vSetko vdzne. To,
7e sa zodpovednost’ z naSich Zivotov vytratila, sme pocitili hned’, ked’ sme sa vratili do Skoly
a ucitelia od nés vyzadovali cvicenia, ulohy a predovsetkym vedomosti, ktoré sme mali pocas
distanéného vzdelavania nadobudnut’. Niektori Ziaci sa spamétali a zacali s tym nieco robit,
no mnohi ostali nad’alej pohodlni, nezodpovedni a neschopni nakopnut’ sa k nejakej ¢innosti.

Slusnost’ sa takisto vytratila zo spravania mojich rovesnikov. Nehovorim, ze ja som
priklad toho, ako sa sluSne spravat, ale asponn zaklady mam. Myslim si, ze kazdy ¢lovek by
mal ovladat’ zaklady slusného spravania a hned’ by to tu vyzeralo inak. Ved niektori v mojom
veku nevedia dokonca ani pozdravit, namiesto toho chodia so sklonenou hlavou s mobilom v
ruke a tvaria sa, akoby toho druhého ¢loveka ani nevideli.

Potom, ako sa COVID 19 upokojil a zivot sa ako-tak zac¢al vracat’ do normalu, zacala
sa vojna na Ukrajine. Tato vojna je privelmi medializovana a informacie o jej priebehu
dostavame niekolkokrat pocas dia. Mam taky pocit, ze informdacie, ktoré nam média
prinasaji, maji u nds vyvolat’ len pocit strachu, pretoze spdsob, akym st ndm podavané, tomu
nasvedCuje. VSade, kam sa pozriem, vidim len titulky a obrazky o vojne. Potom je jasné, Ze sa
I'ud’om v hlave zafixuje strach o svoj zivot a rodinu a nemyslia na ni¢ iné, len na to najhorsie.
Nespominam si, kedy som naposledy videla nejaké pozitivne spravy. Som presvedéend, ze
tato vojna ma za nasledok stratu niektorych hodnét, ako je empatia a tolerancia. Strata
empatie, podl'a mojho nazoru, stvisi s obavami l'udi o ich vlastné Zivoty. Maju strach z toho,
ze vojna zastihne aj ich. RieSia len svoj zivot a problémy inych ich nezaujimaji, ¢i uz
materialne alebo psychické. Nasa tolerancia je podrobena skuske aj prilevom vojnovych
ute¢encov z Ukrajiny. Niektori zostali tu, na Slovensku, snazia sa tu zac¢at’ novy Zivot a ¢akaji
od nas pomoc a porozumenie. Ini zase pokracuju v ceste d’alej na zépad. Tym, o tu zostali,
boli poskytnuté rézne zvyhodnenia a bonusy, ktoré dovtedy nikto nedostal. Kvoli tomu im
ur¢ité skupiny Slovakov zneprijemnuji ich pobyt tu, ba dokonca niektori ich nemdzu ani
vystat. Tato narastajuca hrozba intolerancie a neznaSanlivosti je vel'mi pre budicnost’ nas
vSetkych nebezpecnd a musime jej Celit’.



Myslim si, ze Skoly mladych l'udi na zivot pripravuji v ramci moznosti dobre.
Rozpravame sa o aktudlnom diani vo svete, dokonca niektori ucitelia maju tak dobré vztahy
so Studentmi, Ze ti sa im zdOoveruju so svojimi problémami. Svojim sposobom aj to, ze mame
vela tloh, je priprava do buducna, pretoze zivot nebude vzdy bezstarostny.

Sama som sa vel'akrat pristihla pri tom, ako som nad vSetkym uvazovala negativne
a stracala som chut' do zivota. To ovplyviiovalo moje spravanic doma i V $kole medzi
spoluziakmi a kamaratmi. Postupne som si to zaCala nejako uvedomovat, atak som
obmedzila socidlne siete na hodinu denne a takisto som prestala sledovat’ spravy. Naopak,
zacala som viac Casu travit' s rodinou a tiez som nadviazala nové priatel'stva. Podl'a mdjho
nazoru kI'ic¢om Kk $tastnému prezitiu tejto doby st pravé vztahy, priatel'stva a rodina, na ktorti
sa vzdy mézem spolahnut’.
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